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1. ПАСПОРТ ФОНДА ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ 
«ОП.10 Безопасность жизнедеятельности»

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной 
программы:

Учебная дисциплина ОП.10 Безопасность жизнедеятельности является обязательной 

частью  общепрофессионального  цикла  основной  образовательной  программы  в 

соответствии с ФГОС по специальности 40.02.02 – «Правоохранительная деятельность».

Учебная  дисциплина  ОП.10  Безопасность  жизнедеятельности обеспечивает 

формирование  профессиональных  и  общих  компетенций  по  всем  видам  деятельности 

ФГОС по специальности 40.02.02 – «Правоохранительная деятельность».

Перечень общих компетенций 

Код Наименование общих компетенций
ОК 01 Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес
ОК 02 Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и 

способы выполнения профессиональных задач, оценивать их выполнение и 
качество

ОК 03 Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за 
них ответственность.

ОК 04 Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для 
эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и 
личностного развития

ОК 05 Использовать информационно-коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности.

ОК 06 Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, 
руководством, потребителями

ОК 07 Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), за 
результат выполнения заданий.

ОК 08 Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, 
заниматься самообразованием, осознанно планировать и осуществлять 
повышение квалификации

ОК 09 Ориентироваться в условиях смены технологий в профессиональной 
деятельности.

ОК 10 Бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям народа, 
уважать социальные, культурные и религиозные различия.

ОК 11 Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к 
природе, обществу и человеку.

ОК 12 Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, 
производственной санитарии, инфекционной и противопожарной безопасности.

ОК 13 Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой и спортом для 
укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей.

Перечень профессиональных компетенций: 
Код Наименование профессиональных компетенций
ПК 1.4 Обеспечивать  законность  и  правопорядок,  безопасность  личности,  общества  и 

государства, охранять общественный порядок.



ПК 1.5 Осуществлять  оперативно-служебные  мероприятия  в  соответствии  с  профилем 
подготовки.

ПК 1.6 Применять  меры  административного  пресечения  правонарушений,  включая 
применение физической силы и специальных средств.

ПК 1.7 Обеспечивать  выявление,  раскрытие  и  расследование  преступлений  и  иных 
правонарушений в соответствии с профилем подготовки.

ПК 1.8 Осуществлять технико-криминалистическое и специальное техническое обеспечение 
оперативно-служебной деятельности.

ПК 1.9 Оказывать первую (доврачебную) медицинскую помощь.

ПК 1.10 Использовать в профессиональной деятельности нормативные правовые 5 акты и 
документы по обеспечению режима секретности в Российской Федерации.

ПК 1.11 Обеспечивать  защиту  сведений,  составляющих государственную тайну,  сведений 
конфиденциального характера и иных охраняемых законом тайн.

ПК 1.12 Осуществлять  предупреждение  преступлений и  иных правонарушений на  основе 
использования знаний о закономерностях преступности, преступного поведения и 
методов  их  предупреждения,  выявлять  и  устранять  причины  и  условия, 
способствующие совершению правонарушений

ПК 1.13 Осуществлять  свою  профессиональную  деятельность  во  взаимодействии  с 
сотрудниками правоохранительных органов,  органов местного самоуправления,  с 
представителями общественных объединений, с муниципальными органами охраны 
общественного порядка, трудовыми коллективами, гражданами.

ПК 2.1 Осуществлять организационно-управленческие функции в рамках малых групп, как 
в условиях повседневной служебной деятельности, так и в нестандартных условиях, 
экстремальных ситуациях

ПК 2.2 Осуществлять документационное обеспечение управленческой деятельности.
 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02, ОК 
03, ОК 04,ОК 05, ОК 06, ОК 07, ОК 08, ОК 09, ОК 10, ОК 11, ОК 12, ОК 13 и ПК 1.4, ПК 
1.5, ПК 1.6, ПК 1.7, ПК 1.8, ПК 1.9, ПК 1.10, ПК 1.11, ПК 1.12, ПК 1.13, ПК 2.1, ПК 2.2.

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и 
знания:

Код Умения Знания 
ОК 01, 
ОК 02
ОК 03 
ОК 04
ОК 05 
ОК 06
ОК 07 
ОК 08
ОК 09 
ОК 10
ОК 11
ОК 12
ОК 13

ПК 1.4 
ПК 1.5 
ПК 1.6 
ПК 1.7 

организовывать и проводить 
мероприятия по защите работающих и 
организовывать и проводить 
мероприятия по защите работающих и 
населения от негативных воздействий 
чрезвычайных ситуаций;
предпринимать профилактические меры 
для снижения уровня опасностей 
различного вида и их последствий в 
профессиональной деятельности и быту;
использовать средства индивидуальной 
и коллективной защиты от оружия 
массового поражения;
применять первичные средства 
пожаротушения;
ориентироваться в перечне военно-
учетных специальностей и 
самостоятельно определять среди них 
родственные полученной 
специальности;

принципы обеспечения устойчивости 
объектов экономики, прогнозирования 
развития событий и оценки последствий 
при техногенных чрезвычайных 
ситуациях и стихийных явлениях, в том 
числе в условиях противодействия 
терроризму как серьезной угрозе 
национальной безопасности России;
основные виды потенциальных 
опасностей и их последствия в 
профессиональной деятельности и быту, 
принципы снижения вероятности их 
реализации;
основы военной службы и обороны 
государства;
задачи и основные мероприятия 
гражданской обороны; способы защиты 
населения от оружия массового 
поражения;
меры пожарной безопасности и правила 



ПК 1.8 
ПК 1.9 
ПК 1.10 
ПК 1.11 
ПК 1.12 
ПК 1.13 
ПК 2.1 
ПК 2.2

применять профессиональные знания в 
ходе исполнения обязанностей военной 
службы на воинских должностях в 
соответствии с полученной 
специальностью;
владеть способами бесконфликтного 
общения и саморегуляции в 
повседневной деятельности и 
экстремальных условиях военной 
службы;
оказывать первую помощь 
пострадавшим

безопасного поведения при пожарах; 
организацию и порядок призыва граждан 
на военную службу и поступления на 
нее
В добровольном порядке;
основные виды вооружения, военной 
техники и специального снаряжения, 
состоящих на вооружении (оснащении) 
воинских подразделений, в которых 
имеются военно-учетные специальности, 
родственные специальностям СПО;
область применения получаемых 
профессиональных знаний при 
исполнении обязанностей военной 
службы;
порядок и правила оказания первой 
помощи пострадавшим



1. ШКАЛА ОЦЕНИВАНИЯ

Оценка Отлично (зачтено) Хорошо Удовлетворительно Неудовлетворительно 

(не зачтено)

Опрос Студент:
полно излагает изученный материал, 
дает правильное определенное 
понятий;
обнаруживает понимание материала, 
может обосновать свои суждения, 
применить знания на практике, 
привести необходимые примеры не 
только по учебнику, но и 
самостоятельно составленные;
излагает материал последовательно 
и правильно с точки зрения норм 
литературного языка.

Студент дает ответ, 
удовлетворяющий тем же 
требованиям, что и для оценки 
«отлично», но допускает 1-2 
ошибки, которые сам же 
исправляет, и 1-2 недочета в 
последовательности и языковом 
оформлении излагаемого

Студент обнаруживает знание и 
понимание основных положений 
данной темы, но:
излагает материал неполно и 
допускает неточности в 
определении понятий или 
формулировке теорий;
не умеет достаточно глубоко и 
доказательно обосновать свои 
суждения и привести свои 
примеры;
излагает материал 
непоследовательно и допускает 
ошибки в языковом оформлении 
излагаемого.

С  тудент обнаруживает 
незнание большей части 
соответствующего раздела 
изучаемого материала, 
допускает ошибки в 
формулировке определений и 
теорий, искажающие их смысл, 
беспорядочно и неуверенно 
излагает материал.

Доклад во введение четко сформулирован 
тезис, соответствующий теме 
реферата, выполнена задача 
заинтересовать читателя;
деление текста на введение, 
основную часть и заключение
в основной части логично, связно и 
полно доказывается выдвинутый 
тезис;
заключение содержит выводы, 
логично вытекающие из содержания 
основной части;
правильно (уместно и достаточно) 

во введение четко сформулирован 
тезис, соответствующий теме 
реферата, в известной мере 
выполнена задача заинтересовать 
читателя;
в основной части логично, связно, 
но недостаточно полно 
доказывается выдвинутый тезис;
заключение содержит выводы, 
логично вытекающие из 
содержания основной части;
уместно используются 
разнообразные средства связи;

во введение тезис сформулирован 
нечетко или не вполне 
соответствует теме реферата;
в основной части выдвинутый 
тезис доказывается недостаточно 
логично (убедительно) и 
последовательно;
заключение выводы не полностью 
соответствуют содержанию 
основной части;
недостаточно или, наоборот, 
избыточно используются средства 
связи;

во введение тезис отсутствует 
или не соответствует теме 
реферата
в основной части нет логичного 
последовательного раскрытия 
темы;
выводы не вытекают из 
основной части;
средства связи не обеспечивают 
связность изложения;
отсутствует деление 
текста на введение, 
основную часть и 



используются разнообразные 
средства связи;
демонстрирует полное понимание 
проблемы. Все требования, 
предъявляемые к заданию 
выполнены.

для выражения своих мыслей 
студент не пользуется упрощённо-
примитивным языком.

заключение;
язык работы можно оценить как 
«примитивный

Дифференцированны

й зачет 

Студент показывает не только 
высокий уровень теоретических 
знаний по дисциплине, но и 
прослеживает 
междисциплинарные связи. 
Умеет увязывать знания, 
полученные при изучении 
различных дисциплин, 
анализировать практические 
ситуации, принимать 
соответствующие решения. 
Ответ, построен логично, 
материал излагается четко, ясно, 
хорошим языком, 
аргументировано, уместно 
используется информационный и 
иллюстративный материал 
(примеры из практики, таблицы, 
графики и т.д.). На вопросы 
отвечает кратко, 
аргументировано, уверенно, по 
существу

Студент показывает 
достаточный уровень 
профессиональных знаний, 
свободно оперирует понятиями, 
методами оценки принятия 
решений, имеет представление 
о междисциплинарных связях, 
увязывает знания, полученные 
при изучении различных 
дисциплин, умеет 
анализировать практические 
ситуации, но допускает 
некоторые погрешности. Ответ 
построен логично, материал 
излагается хорошим языком, 
привлекается информативный 
и иллюстрированный материал, 
но при ответе допускает 
некоторые погрешности. 
Вопросы, задаваемые 
преподавателем, не вызывают 
существенных затруднений.

Студент показывает не 
достаточный уровень знаний 
учебного и лекционного 
материала, не в полном объеме 
владеет  практическими 
навыками, чувствует себя 
неуверенно при анализе 
междисциплинарных связей. 
В ответе не всегда 
присутствует логика,

аргументы привлекаются 
недостаточно веские. На 
поставленные вопросы 
затрудняется с ответами, 
показывает не достаточно 
глубокие знания.

Студент показывает слабый 
уровень профессиональных 
знаний, затрудняется при 
анализе практических 
ситуаций. Не может 
привести примеры из 
реальной практики. 
Неуверенно и логически 
непоследовательно излагает 
материал. Неправильно 
отвечает на поставленные 
вопросы или затрудняется с 
ответом.



3. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Критерии и методы оценивания

Результаты обучения Критерии оценки Методы

Умеет:
организовывать и проводить 
мероприятия по защите 
работающих и организовывать 
и проводить мероприятия по 
защите работающих и 
населения от негативных 
воздействий чрезвычайных 
ситуаций;
предпринимать 
профилактические меры для 
снижения уровня опасностей 
различного вида и их 
последствий в 
профессиональной 
деятельности и быту;
использовать средства 
индивидуальной и 
коллективной защиты от 
оружия массового поражения;
применять первичные 
средства пожаротушения;
ориентироваться в перечне 
военно-учетных 
специальностей и 
самостоятельно определять 
среди них родственные 
полученной специальности;
применять профессиональные 
знания в ходе исполнения 
обязанностей военной службы 
на воинских должностях в 
соответствии с полученной 
специальностью;
владеть способами 
бесконфликтного общения и 
саморегуляции в 
повседневной деятельности и 
экстремальных условиях 
военной службы;
оказывать  первую  помощь 
пострадавшим

Умеет:
организовывать и проводить 
мероприятия по защите 
работающих и организовывать и 
проводить мероприятия по 
защите работающих и населения 
от негативных воздействий 
чрезвычайных ситуаций;
предпринимать 
профилактические меры для 
снижения уровня опасностей 
различного вида и их 
последствий в профессиональной 
деятельности и быту;
использовать средства 
индивидуальной и коллективной 
защиты от оружия массового 
поражения;
применять первичные средства 
пожаротушения;
ориентироваться в перечне 
военно-учетных специальностей 
и самостоятельно определять 
среди них родственные 
полученной специальности;
применять профессиональные 
знания в ходе исполнения 
обязанностей военной службы на 
воинских должностях в 
соответствии с полученной 
специальностью;
владеть способами 
бесконфликтного общения и 
саморегуляции в повседневной 
деятельности и экстремальных 
условиях военной службы;
оказывать  первую  помощь 
пострадавшим

- оценка по итогам устного 
опроса студентов, 
-  оценка  по  итогам 
выполнения 
индивидуальных 
письменных заданий,
-  наблюдение  по  итогам 
тестирования  и 
выполнения  контрольной 
работы,  практических 
заданий;
-  оценка  в  процессе 
проведения 
дифференцированного 
зачета  

Знает:
принципы обеспечения 
устойчивости объектов 
экономики, прогнозирования 
развития событий и оценки 

Знает:
принципы обеспечения 
устойчивости объектов 
экономики, прогнозирования 
развития событий и оценки 

- оценка по итогам устного 
опроса студентов, 
-  оценка  по  итогам 
выполнения 
индивидуальных 



последствий при техногенных 
чрезвычайных ситуациях и 
стихийных явлениях, в том 
числе в условиях 
противодействия терроризму 
как серьезной угрозе 
национальной безопасности 
России;
основные виды 
потенциальных опасностей и 
их последствия в 
профессиональной 
деятельности и быту, 
принципы снижения 
вероятности их реализации;
основы военной службы и 
обороны государства;
задачи и основные 
мероприятия гражданской 
обороны; способы защиты 
населения от оружия 
массового поражения;
меры пожарной безопасности 
и правила безопасного 
поведения при пожарах; 
организацию и порядок 
призыва граждан на военную 
службу и поступления на нее
В добровольном порядке;
основные виды вооружения, 
военной техники и 
специального снаряжения, 
состоящих на вооружении 
(оснащении) воинских 
подразделений, в которых 
имеются военно-учетные 
специальности, родственные 
специальностям СПО;
область применения 
получаемых 
профессиональных знаний 
при исполнении обязанностей 
военной службы;
порядок  и  правила  оказания 
первой помощи пострадавшим

последствий при техногенных 
чрезвычайных ситуациях и 
стихийных явлениях, в том числе 
в условиях противодействия 
терроризму как серьезной угрозе 
национальной безопасности 
России;
основные виды потенциальных 
опасностей и их последствия в 
профессиональной деятельности 
и быту, принципы снижения 
вероятности их реализации;
основы военной службы и 
обороны государства;
задачи и основные мероприятия 
гражданской обороны; способы 
защиты населения от оружия 
массового поражения;
меры пожарной безопасности и 
правила безопасного поведения 
при пожарах; организацию и 
порядок призыва граждан на 
военную службу и поступления 
на нее
В добровольном порядке;
основные виды вооружения, 
военной техники и специального 
снаряжения, состоящих на 
вооружении (оснащении) 
воинских подразделений, в 
которых имеются военно-
учетные специальности, 
родственные специальностям 
СПО;
область применения получаемых 
профессиональных знаний при 
исполнении обязанностей 
военной службы;
порядок и правила оказания 
первой помощи пострадавшим

письменных заданий,
-  наблюдение  по  итогам 
тестирования  и 
выполнения  контрольной 
работы,  практических 
заданий;
-  оценка  в  процессе 
проведения 
дифференцированного 
зачета  

3.2 Типовые оценочные средства текущего контроля

Вопросы для самоконтроля

1. Объясните физическую сущность следующих понятий: 
«жарко», «холодно», «нормально».

2. Каким образом параметры микроклимата влияют на процессы 
жизнедеятельности организма человека?

3. Какова цель механизма терморегуляции организма человека?



4. Назовите факторы, от которых зависят значения нормативных 
параметров микроклимата.

5. Какие классификации вредных веществ существуют?
6. Какие основные параметры токсикометрии характеризуют вредные

вещества?
7. Как нормируются вредные вещества в различных сферах?
8. Как действует вибрация на человека и как она нормируется?
9. Назовите особенности воздействия акустических колебаний  на 

человека.
10. Как  проявляется  сочетанное  действие  вредных  факторов  при 

работе на компьютере?
11. Каковы эффекты воздействия ЭМП?
12. Как влияет табакокурение на здоровье человека?
13. Чем опасны наркомания и токсикомания?

Примерная тематика рефератов, докладов

1. Анатомо-физиологические последствия воздействия опасных 
и вредных факторов окружающей среды на организм человека;

2. Определение и классификация чрезвычайных ситуаций (ЧС) 
по характеру происхождения, масштабам последствий и причинам 
возникновения;

3. Чрезвычайные  ситуации  природного  характера,  риск 
возникновения которых существует в Среднем Поволжье;

4. Техногенные  катастрофы,  риск  возникновения  которых 
существует в Самарской области;

5. Права и обязанности граждан РФ в области защиты населения 
и территорий от ЧС и их последствий, социальная защита пострадавших;

6. Предназначение, задачи, структура и режимы 
функционирования Российской системы предупреждения и ликвидации ЧС 
(РСЧС);

7. Извержения вулканов. Характеристика. Предупредительные 
меры;

8. Определение и классификация вулканов, поражающие факторы 
вулканического извержения и последствия их действия;

9. Землетрясения. Основные понятия. Параметры, определяющие 
силу и характер землетрясения;

10. Стадии землетрясения,  шкалы  измерения  и характеристика 
последствий в зависимости от магнитуды по шкале Рихтера;

11. Причины  землетрясений.  Возможные  признаки 
приближающегося землетрясения;

12. Измерение силы землетрясений с помощью различных шкал. 
Последствия землетрясений в зависимости от их силы;

13. Действия человека при угрозе землетрясения, при внезапном 
землетрясении, после его окончания;



14. Оползни. Причины возникновения, признаки и возможные 
последствия оползней;

15. Порядок действий при оползнях. Профилактические 
мероприятия;

16. Сели. Причины возникновения, признаки и возможные 
последствия селей;

17. Порядок действий при селях. Профилактические мероприятия;
18. Снежные лавины. Причины возникновения, признаки и 

возможные последствия
лавин;
19. Действия человека при угрозе схода лавины, при 

приближении лавины и при  попадании в нее. Профилактические 
мероприятия;

20. Гидрологические чрезвычайные ситуации, их причины и 
разновидности. Последствия данных ЧС;

21. Действия человека при угрозе возникновения наводнения, в 
случае объявления эвакуации, при внезапном наводнении;

22. Цунами.  Причины  возникновения,  основные  особенности 
поражающего действия и признаки приближающегося цунами;

23. Действия человека при обнаружении признаков 
приближающегося цунами, при приближении волны и при попадании в волну;

24. Метеорологические чрезвычайные ситуации. Виды ветра. 
Измерение силы ветра с помощью шкалы Бофорта;

25. Ураганы, бури. Особенности и характер поражающего 
действия и возможные последствия.

26. Снежные и пыльные бури. Особенности действия человека 
при попадании в снежную или пыльную бурю;

27. Смерч. Особенности этого природного явления. Поведение 
человека при возникновении смерча;

28. Порядок  действий  при  объявлении  штормового 
предупреждения, при внезапном урагане и после его окончания;

29. Молнии. Виды молний и их поражающее действие;
30. Правила безопасного поведения человека во время грозы. 

Оказание первой помощи  человеку, пострадавшему в результате удара 
молнии;

31. Разновидности лесного пожара и их особенности, способы и 
средства тушения лесных пожаров;

32. Торфяные пожары, их особенности, способы и средства 
тушения;

33. Степные пожары, их особенности, способы и средства тушения;
34. Причины и поражающие факторы пожаров и взрывов и их 

последствия для человека;
35. Средства тушения пожара и способы их применения, порядок 

действий  при возникновении пожара, правила противопожарной 
безопасности, организационные мероприятия по обеспечению пожарной 



безопасности;
36. Пожар на предприятии, в общественном здании, в детском 

учреждении, в жилом доме. Поражающие факторы пожара, средства и 
способы тушения пожаров, правила противопожарной безопасности;

37. Аварии на транспорте (автомобильном, железнодорожном, 
авиационном, метро). Причины. Правила поведения человека при угрозе или 
возникновении аварийной ситуации, меры предосторожности;

38. Первая медицинская  помощь пострадавшим в транспортных 
авариях;

39. Общественный транспорт. Правила поведения при проезде в 
общественном транспорте. Действия в экстремальной ситуации при аварии 
(пожаре);

40. Аварии на железнодорожном транспорте. Правила поведения в 
вагоне поезда. Действия в экстремальной ситуации (пожар в вагоне);

41. Авиакатастрофы.  Правила  поведения  при  взлёте  и  посадке 
самолета.  Действия  в экстремальной ситуации – разгерметизация салона, 
возникновение пожара на борту самолёта, аварийная посадка на землю, на 
воду;

42. Катастрофы на водном транспорте. Действия в 
экстремальной ситуации (кораблекрушение). Высадка с судна на воду;

43. Аварии на радиационно-опасных объектах. Причины. 
Методы ликвидации. Поведение человека в данной ЧС. Защита населения от 
радиации;

44. Аварии на химически-опасных объектах. Причины. Методы 
ликвидации. Поведение человека в данной ЧС. Защита от АХОВ;

45. Аварии на химически- и радиационно-опасных объектах. 
Причины аварий, поражающие факторы, действия человека в случае 
возникновения подобных аварий;

46. Правила безопасного поведения пешехода, пассажира и 
водителя на дороге, пассажира железнодорожного, авиационного транспорта 
и метрополитена;

47. Виды радиационно-опасных (РОО) и химически-опасных 
(ХОО) объектов, причины, поражающие факторы и последствия техногенных 
аварий и катастроф с выбросом химических и радиоактивных веществ;

48. Определение радиоактивного излучения, экспозиционной, 
поглощенной и эквивалентной доз облучения, единицы измерения этих доз, 
величину безопасных, опасных и аварийных доз облучения, последствия их 
получения;

49. Порядок действий при возникновении угрозы аварии или при 
внезапной  аварии на  РОО  и  ХОО.  Правила  безопасного  поведения  на 
загрязненной радиоактивными или химическими веществами местности;

50. Виды защитных сооружений гражданской обороны  и их 
назначение;

51. Виды и особенности оружия массового поражения (ядерного, 
химического и биологического), поражающие факторы;



52. Проблемы хранения и уничтожения химического оружия;
53. Биологическое оружие. Способы и признаки применения, пути 

проникновения, противоэпидемические мероприятия;
54. Специфика, способы применения ОМП. Новые виды оружия;
55. Способы и средства  защиты населения в  чрезвычайных 

ситуациях: сигналы оповещения населения о чрезвычайных ситуациях; 
эвакуация и рассредоточение населения; порядок действий при объявленной 
эвакуации населения; защитные сооружения ГО;

56. Определения очага химического и очага ядерного 
поражения,   понятия

«отравляющие вещества» и классификацию отравляющих веществ по 
тактическому назначению, виды биологических средств поражения;

57. Средства индивидуальной защиты; действия населения и ГО 
после  выхода  из очага радиационного, химического или биологического 
поражения: санитарная обработка;

58. Сигналы оповещения населения  о  чрезвычайных ситуациях, 
способы и средства защиты населения от последствий техногенных аварий и 
катастроф и от оружия массового поражения;

59. Определение, сущность и особенности понятий «эвакуация» 
и  «рассредоточение», порядок  действий при объявленной эвакуации 
населения;

60. Виды защитных сооружений ГО и их назначение, требования к 
защитным сооружениям ГО;

61. Санитарная обработка, дезактивация, дегазация, дезинфекция, 
дезинсекция, дератизация;

62. Сущность и классификацию ЧС социального характера, их 
возможные разновидности на территории РФ;

63. Духовная безопасность. Виды сект и их отличия от мировых 
религий. Способы воздействия сект на психику человека. Защита от сект воли 
и имущества человека;

64. Сущность современного религиозного экстремизма;
65. Терроризм. Основные террористические организации, их цели 

и задачи. Виды террористических воздействий и применяемые средства;
66. Террористический акт, взрыв на улице. Меры предупреждения 

и поведение человека в случае возникновения данной ЧС;
67. Истоки и характерные особенности современного терроризма, 

методы и средства,  применяемые  современными  террористами,  правила 
безопасного поведения при контакте с террористами;

68. Действия человека при обнаружении взрывного устройства и 
в случае возникновения теракта;

69. Правила безопасного поведения и способы защиты жизни и 
здоровья при массовых беспорядках;

70. Характеристика чрезвычайных ситуаций военного времени и 
их поражающих факторов;

71. Международное сотрудничество страны в области 



обеспечения безопасности жизнедеятельности населения и охраны 
окружающей среды

3.3. Промежуточная аттестация по дисциплине
Примеры вопросов по дисциплине «Безопасность жизнедеятельности» для 

дифференцированного зачета:

1. Ядерное оружие. Поражающие факторы и защита от них.
2. Правила  поведения  и  действия  людей  в  зонах  радиоактивного 

заражения.
3. Химическое  оружие.  Классификация  химического  оружия. 

Правила поведения в зонах химического заражения.
4. Биологическое  (бактериологическое)  оружие.  Классификация 

биологического (бактериологического) оружия. Правила поведения в очаге 
биологического (бактериологического) поражения.

5. Средства коллективной защиты от оружия массового поражения.
6. Средства  индивидуальной  защиты  от  оружия  массового 

поражения.
7. Правила поведения при землетрясениях.
8. Правила поведения при сходе снежной лавины, метели, вьюге.
9. Правила поведения при извержении вулканов.
10. Правила поведения при сходе селей, оползней.
11. Правила поведения при наводнении.
12. Правила поведения при лесных, степных и торфяных пожарах.
13. Правила поведения при бурях, ураганах, смерчах, грозах.
14. Защита  населения  при  авариях  (катастрофах)  на  химически-

опасных объектах.
15. Защита  населения  при  авариях  (катастрофах)  на  радиационно-

опасных объектах.
16. Состав  и  организационная  структура  Вооружённых Сил.  Виды 

Вооружённых  Сил  и  рода  войск.  Система  руководства  и  управления 
Вооружёнными Силами.

17. Воинская  обязанность  и  комплектование  Вооружённых  Сил 
личным составом.

18. Боевое знамя воинской части.
19. Военная присяга. Порядок приведения к военной присяге.
20. Обязанности дневального по роте.
21. Обязанности дежурного по роте.
22. Обязанности и действия часового.
23. Способы остановки кровотечения и обработки ран.
24. Порядок оказания первой помощи при ожогах.
25. Порядок оказания первой помощи при отморожениях.
26. Порядок оказания первой помощи при переломах.
27. Порядок оказания первой помощи при утоплении.
28. Порядок  оказания  первой  помощи  при  остановке  сердца  и 



кровообращении.
29. Порядок оказания первой помощи при отравлении.
30. Виды  транспортировки  раненых.  Правила  переноски 

пострадавших.
31. Устройство и ТТХ автомата Калашникова АК-74.
32. Порядок  неполной  разборки  автомата  Калашникова  АК-74  и 

сборки его после неполной разборки
33. Устройство и ТТХ ручных осколочных гранат РГД-5 и Ф-1.
34. Выбор места для ведения огня и оборудование огневой позиции.
35. Ориентирование  на  местности  без  карты.  Определение  сторон 

горизонта.
36. Магнитный  компас:  назначение,  устройство,  приемы  работы  с 

ним.
37. Обязанности военнослужащего перед построением и в строю. 

Практические задания
38. Выполнение нормативов по РХБ защите (№1, 6, 8, 4а, 4б).
39. Выполнение нормативов по военно-медицинской подготовке (№2, 

3, 4, 8).
40. Выполнение на тренажере алгоритма реанимации.
41. Выполнение нормативов по огневой подготовке (№1, 13, 14).
42. Наложение повязки Дезо.
43. Наложение повязки «чепец».
44. Наложение повязки на затылок.
45. Наложение монокулярной повязки.
46. Наложение повязки на голеностопный сустав.
47. Наложение повязки на коленный сустав.
48. Выполнение нормативов по тактической подготовке (№1, 7, 11).
49. Выполнение нормативов по военной топографии (№1, 2).
50. .
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